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شماره  

 جلسه 

اهداف میانی )رئوس  

 مطالب(

 ژهیاهداف و

  بر اساس سه)

اهداف   هطیح

 ی:آموزش 

،  یشناخت 

  روان ،یعاطف

 ی( حرکت

مواد و وسایل   روش یاددهی* یادگیری 

 آموزشی 

زمان  

جلسه  

 )دقیقه( 

ف  یتکال

 دانشجو 

 ن امتحا ی اب یارزش ینحوه  

  یها روش  با  ییآشنا 1

 MACS سلول  ی جداساز

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

انجام کار عملی )کار با دستگاه  

MACS  ،و ستون های میکروبید

LS Column   برای جداسازی

 رده مشخص سلولی

،  MACSستون 

Stand و میکروبید 

حضور فعال   120

در کلاس  

 عملی

. توانایی در انجام جداسازی  1

سلول ها بر اساس تکنیک 

MACS 

در  . آشنایی با خطای رایج 2

 فرایند جداسازی سلول 

 

انجام روش و یا توصیف  

 MACSمراحل انجام 

 ریتکث یها روش  با  ییآشنا 2

در   ها  سلول گسترش و

  سه  یسلول کشت مدل 

 ی بعد

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

انجام عملی کشت سلول بر روی  

 ماتریکس سه بعدی )ماتریژل( 

رده سلولی، ماتریژل و  

 ظروف کشت سلول 

حضور فعال     120

در کلاس  

 عملی

. آشنایی با ماتریژل به  1

عنوان ماده بیولوژیکی برای  

 کشت سه بعدی 

. نحوه آماده سازی ماتریژل  2

برای پر سازی ظروف کشت  

 سلول 

. نحوه کشت سلول بر روی  3

 این ماریکس ماتریژل 

در انجام  توصیف و توانابی 

 کشت سه بعدی 

  ی هاروش  با  ییآشنا 3

  و  یمیتوشیمنوسیا

 ی میستوشیمنوهیا

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

مراحل عملی   انجام 

  و  یمیتوشیمنوسیا

برای نشان   یمیستوشیمنوهیا

،  سلول و مقطع بافتی

 آنتی بادی و معرف ها 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

. آشنایی با روش عملی  1

آماده سازی و رنگ آمیزی  

 بافت و سلول 

توصیف مراحل عملی  

رنگ آمیزی  

  و  یمیتوشیمنوسیا

 ی میستوشیمنوهیا



 

 

و   افت ی در دادن ماکر اختصاصی 

 یا سلول   
آشنایی با روش آماده ساز  . 2

آنتی بادی ها برای رنگ  

 آمیزی های بافت و سلول 

. آشنایی با روش رنگ  3

 امیزی رنگ هسته  

  یها روش  با  ییآشنا 4

 جلسه اول بلات  وسترن

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

  مراحل عملی وسترن بلات انجام 

برای نشان دادن ماکر   و

 و یا سلول    فتبا در اختصاصی 

دستگاه وسترن، نمونه  

سلولی و یا بافتی،  

معرف ها و آنتی بادی  

ها و محلول های  

 شستشو

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

. آشنایی با روش انجام  1

وسترن بلات و مراحل رنگ  

 آمیزی 

مشکلات رایج  . آشنایی با 2

 در انجام وسترن و تفسیر آنها 

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  یها روش  با  ییآشنا 5

 جلسه دوم  بلات  وسترن

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

  مراحل عملی وسترن بلات انجام 

برای نشان دادن ماکر   و

 و یا سلول    فتبا در اختصاصی 

نمونه  دستگاه وسترن،  

سلولی و یا بافتی،  

معرف ها و آنتی بادی  

ها و محلول های  

 شستشو

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

. آشنایی با روش انجام  1

وسترن بلات و مراحل رنگ  

 آمیزی 

. آشنایی با مشکلات رایج  2

 در انجام وسترن و تفسیر آنها 

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  یها روش  با  ییآشنا 6

 سوم  بلات  وسترن

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

  مراحل عملی وسترن بلات انجام 

برای نشان دادن ماکر   و

 و یا سلول    فتبا در اختصاصی 

دستگاه وسترن، نمونه  

سلولی و یا بافتی،  

معرف ها و آنتی بادی  

ها و محلول های  

 شستشو

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

انجام  . آشنایی با روش 1

وسترن بلات و مراحل رنگ  

 آمیزی 

. آشنایی با مشکلات رایج  2

 در انجام وسترن و تفسیر آنها 

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

 Colony  با  ییآشنا 7

forming assay 

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

انجام مراحل انجام عملی ایجاد  

کلونی های سه بعدی در محیط  

 برون تنی

سلولی، ماتریژل و  رده 

 ظروف کشت سلول 

حضور فعال   120

در کلاس  

 عملی

. توانایی در ایجاد سازه سه  1

 بعدی کلونی 

. نحوه تثبیت ساختار  2

 کلونی های سه بعدی 

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 



 

 

  زیتما  یها روش  با  ییآشنا 8

 ی سلول

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

سلولی هدف  ایجاد تمایز به رده 

 از سلول های بنیادی 

رده سلولی سلول های  

بنیادی، فاکتور های  

رشد و تمایز و ظروف  

 کشت سلول 

حضور فعال   120

در کلاس  

 عملی

. کشت و گسترش سلول  1

های بنیادی بر اهداف  

 تمایزی 

. القاء تمایز به رده سلولی  2

هدف با استفاده از  

فاکتورهای رشد احتصاصی  

 مشخشص

رای  امتحان عملی ب 

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  رنگ  یها روش  با  ییآشنا 9

 ی سلول یزیآم

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

انجام مراحل اماده سازی برای  

رنگ آمیزهای مختلف سلول با  

استفاده از مواد افزاینده  

 نفوذپذیری سلول 

مواد افزاینده  

 نفوذپذیری سلول،  

رده سلولی و ظروف  

 کشت سلول 

 

حضور فعال   120

کلاس  در 

 عملی

. روش های مختلف القاء  1

نفوذپذیری سلول را انجام  

 دهد. 

. وجود مشکلات در زمینه  2

ایجاد نفوذپذیری سلول را  

 توصیف کند.  

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  رنگ  یها روش  با  ییآشنا 10

  داخل یها میآنز یزیآم

 سلول 

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

امیزی سلول  انجام مراحل رنگ  

 بر پایه فعالیت آنزیم 

مارکر اختصاصی برای  

رنگ آمیزی سلول و  

 رده سلولی مورد نیاز 

حضور فعال   120

در کلاس  

 عملی

. نحوه و روش استفاده از  1

مارکرهای احتصاصی برای  

رنگ آمیزی بر پایه فعالیت  

 آنزیمی 

. آشنای با مشکات رایج در  2

 زمبنه رنگ امیزی  

امتحان عملی برای  

صیف مراحل اجرای  تو

 آزمایش 

  یروان  و ی نگرش زا ی الا  با  ییآشنا 11

 یحرکت

پلیت اختصلصی الایزا   انجام مراحل عملی تست تلایزا 

 برای مارکر اختصاصی، 

 نمونه پروتئینی 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

. نحوه انجام روش الایزا را  1

 به طور مناسب توصیف کند.

  و زایالا روش  با .2

  بر یمبتن ی ها روش انواع

  .گردد آشنا زایالا

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 



 

 

 load نحوه .3

  بافرها   و ها شستو و نمونه 

  .گردد آشنا

  و قرائت نحوه  .4

  بات یترک غلظت  محاشبه

 .   بداند را  هدف

  روش  با  ییآشنا 12

 یتومتریفلوس

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

تست  انجام مراحل عملی 

 فلوسیتومتری

آنتی بادی های  

 فلوکروم و رده سلولی 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

نحوه رنگ آمیزی و آماده  . 1
سازی سلول برای روش  

 فلوسیتومتری را بداند.  

نحوه استفاده از آنتی بدی  . 2
ها و ترکیبات ایجاد کننده  
نفوذپذیری سلول را برای  
 رنگ آمیزی توضیح دهد.  

با ساختار دستگاه  . 3
 فلوسیتومترب آشنا گردد. 

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  روش  با  ییآشنا 13

  ی الکترون  کروسکوپیم

TEM 

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

عملی میکروسکوپ  انجام روش 

 الکتورنی 

بافت یا سلول و رنگ  

 آمیزی اختصاصی 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

  کروسکوپیم کارکرد نحوه . 1

  .بداند  را یالکترون 

  نمونه   یساز اماده  نحوه . 2

  را  یالکتون  کروسکوپیم یبرا

  .بداند

  کارکرد و  ساختار  با. 3

 .گردد  آشنا دستگاه

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  ز یتما روش  با  ییآشنا 14

  سه به   یادیبن ی ها سلول

 جلسه اول  رده

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

انجام هدفدار تمایز به سه رده  

 مزودرمی، اکتودرمی و آندودرمی 

مارکر اختصاصی برای  

رنگ آمیزی سلول و  

 رده سلولی مورد نیاز 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

  سلول  ی ساز آماده نحوه . 1

بداند  را زی تما یبرا .  

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 



 

 

  کشت  طیمح ض یتعو نحوه . 2

  زی تما یبرا ینگهدار  طیشرا  و

بداند را .  

  ی برا  فاکتورها انواع   با. 3

 .گردد آشنا ز یتما

  ز یتما روش  با  ییآشنا 15

  سه به   یادیبن ی ها سلول

 جلسه دوم  رده

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

انجام هدفدار تمایز به سه رده  

 مزودرمی، اکتودرمی و آندودرمی 

مارکر اختصاصی برای  

رنگ آمیزی سلول و  

 رده سلولی مورد نیاز 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

  سلول  ی ساز آماده نحوه . 1

بداند  را زی تما یبرا .  

  کشت  طیمح ض یتعو نحوه . 2

  زی تما یبرا ینگهدار  طیشرا  و

بداند را .  

  ی برا  فاکتورها انواع   با. 3

 .گردد آشنا ز یتما

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  اندازه روش  با  ییآشنا 16

 جلسه اول ژن انیب  یریگ

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

اندازه گیری بیان ژن های هدف  

 PCRبا استفاده از روش 

نمونه بافت، سلولریال  

محلول های لیز کننده  

 cDNAو سنتز 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

 real-time روش  با. 1

PCR گردد آشنا.  

  و RNA استخراج نحوه . 2

  .ردیفراگ را cDNA سنتز

  نمونه ی ساز آماد نحوه . 3

  را  ژن ان یب   یریگ اندازه   یبرا

  .بداند

  را  ژن ینسب ان ی ب  محاسبه. 3

 .ردیفراگ

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

  اندازه روش  با  ییآشنا 17

 جلسه دوم  ژن انیب  یریگ

  یروان  و ی نگرش

 یحرکت

اندازه گیری بیان ژن های هدف  

 PCRبا استفاده از روش 

نمونه بافت، سلولریال  

محلول های لیز کننده  

 cDNAو سنتز 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

 real-time روش  با. 1

PCR گردد آشنا.  

  و RNA استخراج نحوه . 2

  .ردیفراگ را cDNA سنتز

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 



 

 

  نمونه ی ساز آماد نحوه . 3

  را  ژن ان یب   یریگ اندازه   یبرا

  .بداند

  را  ژن ینسب ان ی ب  محاسبه. 3

 .ردیفراگ

  یروان  و ی نگرش EB جادیا  روش  با  ییآشنا 18

 یحرکت

ایجاد کلونی برای سلول های  

 بنیادی جنینی

رده سلولی بنیادی  

جنینی و محیط کشت  

 اختصاصی 

حضور فعال   120-250

در کلاس  

 عملی

 EB جادیا  یها روش  با. 1

  .گردد آشنا

  و مختلط  ی سلول کشت. 2

  EB جادیا  یبرا را  یی چنداتا

 رد یگ فرا

امتحان عملی برای  

توصیف مراحل اجرای  

 آزمایش 

 ی شیآزما ، علمی  گردش – پاسخ و پرسش – مسئله  حل-  یشیکوچک، نما  گروهیمباحث   ،یشامل: سخنران  تواندیم رییادگی  – یادده یروش 

 ) دانشجویانقوت و ضعف   ییبا هدف شناسا  س یتدر  ندیفرا تکوینی( در ای دانشجویان )مرحلهای ی از سطح آمادگ آگاهی)ورودی به صورت آزمون  توانندیآزمونها بر اساس اهداف م

 نوع آزمون برای نمونه سوالات  ،یابی) برگزار گردد. لازم است در نحوه ارزشانیبا هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجو یمقطع آموزش ا یدوره  کی   انی(پا یتراکم  ای  یانیآزمون پا و

 مشخص گردد.  زی ن رهیو غ  یحیای، تشر نهیچهارگز

 

 

   ، یای عمله نیجلسه جهت آموزش و انجام تمر 18تعداد جلسات: 

 : نایدرس و انتظارات از دانشجو مقررات

 5به موقع در جلسات %  حضور

 51فعال در بحث ها %  شرکت

 15%  فیتکال ارائه

 70%  یینها آزمون

 منابع: 

• Krauss G. Biochemistry of signal transduction and regulation. (Latest Edition) 

• Helmreich EJM. The biochemistry of cell signaling. (Latest Edition)  


